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SPARTATHLON to jeden z najtrudniejszych biegéw na swiecie, podczas
ktorego zawodnicy maja do pokonania 246 kilometréw z Aten do Sparty
w ciggu 36 godzin. W tym roku jednym z 300 zawodnikow
ultramaratonu byt reprezentujacy Komende Glowna Strazy Granicznej
st. chor. szt. SG Robert Grabsztunowicz. Nasz funkcjonariusz pokonat
morderczy dystans w czasie 34 godzin, 44 minut i 4 sekund.

Pomystodawca biegu, ktory po raz pierwszy zostat zorganizowany 35 lat temu, byt
brytyjski podputkownik RAF John Foden. Zainspirowany historia greckiego postanca
Fidippidesa, ktory w 490 r. przed nasza era przebiegt z Aten do Sparty, by poprosié
tamtejszych mieszkancow o pomoc w bitwie z Persami pod Maratonem, wraz z czterema
oficerami RAF postanowit sprawdzié, czy mozna pokonac¢ dystans 246 km w 36 godzin
biegiem. Trzem z nich udat sie ten wyczyn, a rok pdzniej - przy wspétpracy z greckimi
mitosnikami biegania - zorganizowali pierwsza edycje SPARTATHLONU.

Kwalifikacja uczestnikow biegu odbywa sie na podstawie bardzo wysrubowanych
kryteriow, trudnych do spelnienia nawet dla maratonczyka. Do wziecia udziatu w
SPARTATHLONIE zostaje zakwalifikowanych 300 najlepszych zawodnikéw
dlugodystansowych z calego swiata (na wzdér 300 Spartan, ktérzy walczyli pod
Termopilami).

Zawodnicy startuja z Aten, z Akropolu, nastepnie biegna przez Kanat Koryncki i
Peloponez, by - pokonujac géry - dobiec do Sparty, gdzie pod pomnikiem kréla Leonidasa
znajduje sie meta zawodow. Wyzwaniem jest nie tylko dystans, ale takze trudna trasa i
restrykcyjnie przestrzegane limity. Grecy co roku przygotowuja ponad 70 punktéw
kontrolnych, na ktérych biegacze musza sie zameldowa¢ w okreslonym czasie. Najbardziej
wymagajacy jest pierwszy, podczas ktérego na przebycie 81 km zawodnicy maja 9,5
godziny.

Uczestnicy tegorocznej 35. edycji Spartathlonu wyruszyli spod Akropolu w piatek, 29
wrzesnia, o godz. 7.00. Na pokonanie dystansu mieli 36 godzin. Na starcie, wsréd 300



zawodnikow, staneto 14 Polakéw, w tym - reprezentujacy Komende Gldwna Strazy
Granicznej - st. chor. szt. SG Robert Grabsztunowicz, ktory jako pierwszy funkcjonariusz
w Polsce pokonat SPARTATHLON.

Nie kazdemu ze startujacych udaje sie pokonac¢ prawie 250-kilometrowy dystans, bez snu
i odpoczynku, nie przekraczajac wyznaczonego limitu czasu. W tym roku arcytrudny bieg
ukonczyto 265 uczestnikéw z okoto 50 krajow. W tym elitarnym gronie znalaz} sie nasz
funkcjonariusz, z ktérego jesteSmy dumni i ktéremu serdecznie gratulujemy.
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